
Проект НПИМД-КО2-042/2023/25.03.2023 г.  
„НЕ на зависимостите!“  

Договор №25-00-61 от 18.07.2023 г.  
 

 

Проект НПИМД-КО2-042/2023/25.03.2023 г. „НЕ на зависимостите!“ се осъществява с финансовата подкрепа на Национална 
програма за изпълнение на младежките дейности по чл.10а от Закона за хазарта за 2023 г. Договор №25-00-61 от 18.07.2023 г. 

към Министерството на младежта и спорта 

ПРОГРАМА   

ДВУДНЕВЕН  МЛАДЕЖКИ  ФОРУМ „НЕ на зависимостите!“ 

По проект № НПИМД-КО2-042/2023/25.03.2023 г. “НЕ на зависимостите!“ с Договор № 25-00-61 от 

18.07.2023 г., финансиран от Министерство на младежта и спорта 

Дейност 3 „Младежки форуми за превенции на рисковото поведение и различните видове 

зависимости“ 

ДАТА: 10 и 11 ноември 2023 г.   МЯСТО: гр. Шумен, Регионална библиотека „Стилиян 

Чилингиров” - Зала Фоайе – II етаж, бул. „Славянски“ 19 

ДЕН 1  

Час  Тема  Водещ  

13:00 – 13:30 Регистрация на участниците  

13:30 – 13:45 Приветствие на участниците – представяне на проекта, 

темите на форума, модули и програма за двата дни 

 

13:45 – 14:40  Тема 1 „Превенции на рисково поведение при наркотична 

зависимост“ – презентация 

Прожектиране на филм 1 

 

14:40 – 15:00 Що е то зависимост и как да я преодолеем? 

Разискване на влиянията от наркотични вещества – вреди и 

лоши практики, примери 

 

15:00 – 15:40 Практически задания - работа по групи – казуси, …? 

Представяне на резултатите от групите 

 

15:40 – 16:00 Анализ на темата – дискусия с опорни точки, …. 

Демонстрации, прожекции, успешни практики 

 

16:00 – 16:15  Кафе пауза  

16:15 – 17:00 Дискусионен панел – симптоматика, последици, законови 

рискове от зависимостта 

Филм, обсъждане, въпроси и поставени проблеми 

 

17:00 – 17:40  Работа по групи, казуси и ролеви игри, попълване на 

психологически тестове, анализ на резултатите 

 

17:40 – 18:00 Анализ на превенцията – успешни практики и политики на  



Проект НПИМД-КО2-042/2023/25.03.2023 г.  
„НЕ на зависимостите!“  

Договор №25-00-61 от 18.07.2023 г.  
 

 

Проект НПИМД-КО2-042/2023/25.03.2023 г. „НЕ на зависимостите!“ се осъществява с финансовата подкрепа на Национална 
програма за изпълнение на младежките дейности по чл.10а от Закона за хазарта за 2023 г. Договор №25-00-61 от 18.07.2023 г. 

към Министерството на младежта и спорта 

… ниво…. 

18:00 – 19:00 Дискусионен панел – Как да се предпазим? Км кого да се 

обърнем? Как да помогнем на приятел? 

 

19:00 – 19:30 Обобщения и приключване на сесията за деня  

 

 

ДЕН 2 

Час  Тема  Водещ  

9:30 – 10:00 Тема 2 „Алкохолна зависимост“  – презентация 

Прожектиране на филм 2 

 

10:00 – 11:00 Влияние, вреди и последици от алкохолната зависимост 

Работа по групи – казуси, …? Тестове…. 

 

11:00 – 11:30 Дискусионен панел - анализ на темата – дискусия с 

опорни точки, …. Демонстрации, прожекции, успешни 

практики 

 

11:30 – 11:45 Кафе пауза  

11:45 – 12:15 Дискусионен панел – ролеви игри  

12:15 – 13:00 Тема 3 – Превенция 3 „Електронна среда“  

Филм, обсъждане, въпроси и поставени проблеми 

 

13:00 – 13:40  Работа по групи, казуси и ролеви игри, попълване на 

психологически тестове, анализ на резултатите 

 

13:40 – 14:00 Анализ на превенцията – успешни практики и политики 

на … ниво…. 

 

14:00 – 15:00 Дискусионен панел – разпределяне на групи  

15:00 – 15:45 Обобщения и закриване на двудневния форум 

Призив за участие в Хепънинг „НЕ на зависимостите!“ 

 

 

 


